
 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Русский язык Русский язык  

 

3   
Физическая 

культура 

Окружающий 

мир 
 

 

4   Математика 
Изобразительное 

искусство 
 

 

5   Технология   

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Окружающий 

мир 

Литературное 

чтение 

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Математика Математика  

 

3   Русский язык Русский язык  

 

4   
Физическая 

культура 
Музыка  

 

5      

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   
Окружающий 

мир 
Русский язык  

 

3   Русский язык  
Окружающий 

мир 
 

 

4   Математика Математика  

 

5      

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Литературное 

чтение 
Математика 

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Русский язык Русский язык  

 

3   Математика Технология  

 

4   
Окружающий 

мир 

Физическая 

культура 
 

 

5      

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   Математика Математика 
КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Русский язык 
Физическая 

культура 
 

 

3   
Окружающий 

мир 

Литературное 

чтение 
 

 

4   
Физическая 

культура 
Русский язык  

 

5      

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   Русский язык Математика 
КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Математика Русский язык  

 

3   
Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 
 

 

4   
Изобразительное 

искусство 

Литературное 

чтение 
 

 

5    
Окружающий 

мир 
 

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Русский язык Русский язык  

 

3   
Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир  
 

 

4   Математика Математика   

 

5   
Литературное 

чтение 

Изобразительное 

искусство 
 

 

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир 

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Русский язык Математика  

 

3    Математика Русский язык  

 

4    
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
 

 

5   
Литературное 

чтение 
Музыка  

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   Математика Русский язык 
КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   
Иностранный 

язык 
Математика  

 

3   Технология 
Физическая 

культура 
 

 

4   Русский язык 
Окружающий 

мир 
 

 

5   
Литературное 

чтение 
  

 

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1    Ин. яз Ин. яз 
Литературное 

чтение 

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Математика Математика  

 

3   Русский язык Русский язык  

 

4   
Литературное 

чтение 
Технология  

 

5   Музыка   

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Физическая 

культура 
Математика 

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Математика 
Изобразительное 

искусство 
 

 

3   Русский язык Русский язык  

 

4   
Литературное 

чтение 

Окружающий 

мир 
 

 

5   
Иностранный 

язык 
  

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   Математика Русский язык КЛАССНЫЙ ЧАС 

 

2   
Иностранный 

язык 

Физическая 

культура 
 

 

3   Русский язык 
Литературное 

чтение 
 

 

4   
Литературное 

чтение 
Математика  

 

5   Технология Музыка  

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Окружающий 

мир 
Русский язык КЛАССНЫЙ ЧАС 

 

2   Русский язык Математика  

 

3   
Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 
 

 

4   Математика 
Литературное 

чтение 
 

 

5   Технология   

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   Русский язык Русский язык КЛАССНЫЙ ЧАС 

 

2   Математика Математика  

 

3   
Физическая 

культура 

Иностранный 

язык 
 

 

4   
Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 
 

 

5   
Окружающий 

мир 
Музыка  

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
КЛАССНЫЙ ЧАС 

 

2   Русский язык Русский язык  

 

3   Математика Математика  

 

4   Технология 
Физическая 

культура 
 

 

5   
Иностранный 

язык 
  

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Физическая 

культура 
Математика 

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   
Иностранный 

язык 
Русский язык  

 

3   Математика 
Окружающий 

мир 
 

 

4   Русский язык 
Литературное 

чтение 
 

 

5    Музыка  

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   Русский язык 
Физическая 

культура 
КЛАССНЫЙ ЧАС 

 

2    
Физическая 

культура 
Русский язык   

 

3   Математика Математика  

 

4   
Окружающий 

мир 

Литературное 

чтение 
 

 

5   
Литературное 

чтение 
  

 

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 

  



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Русский язык 
Физическая 

культура 
 

 

3   Математика Русский язык   

 

4   
Литературное 

чтение 
Математика  

 

5   
Окружающий 

мир 

Изобразительное 

искусство 
 

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Математика Математика  

 

3   Русский язык Русский язык  

 

4   
Изобразительное 

искусство 

Иностранный 

язык 
 

 

5   
Окружающий 

мир 
  

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Математика Математика  

 

3   Русский язык Русский язык  

 

4   
Окружающий 

мир 

Физическая 

культура 
 

 

5    ОРКСЭ  

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Физическая 

культура 

Окружающий 

мир 

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Математика Математика   

 

3   Русский язык Русский язык  

 

4   
Иностранный 

язык 
Музыка  

 

5   
Литературное 

чтение 
  

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   
Иностранный 

язык 

Литературное 

чтение 

КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   
Литературное 

чтение 
Русский язык  

 

3   Математика Математика  

 

4   Русский язык Музыка  

 

5   
Физическая 

культура 

Иностранный 

язык 
 

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   Математика Русский язык 
КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   Русский язык 
Окружающий 

мир 
 

 

3   
Литературное 

чтение 
Математика  

 

4   
Изобразительное 

искусство 

Физическая 

культура 
 

 

5   ОРКСЭ   

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 



 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1   ОРКСЭ Математика 
КЛАССНЫЙ 

ЧАС 
 

2   
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
 

 

3   Математика Русский язык  

 

4   Русский язык 
Окружающий 

мир 
 

 

5   
Окружающий 

мир 

Изобразительное 

искусство 
 

 

  

  

Онлайн занятия 

      

Занятия с ЭОР 

  

Самостоятельная работа с учебным материалом 

 


