
 Расписание занятий для 10 класса 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 14.12.2020 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 

08:00-08:30 Онлайн - 

подключение 

Алгебра, 

Шишканова И.Д. 

Арксинус и решение 

уравнения 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Учебник часть 1,10 

алгебра и начала математического анализа 

А.Г.Мордкович стр.165,192 

№22.27-22.29 

только (а) 

1 

08:00-08:30 Онлайн - 

подключение 

Геометрия, 

Долгова В.В.,  

Параллелепипед. 

Тетраэдр. 

 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи https://clck.ru/SNAoH ; 

учебник стр.24 -27 п.12,13 

Выучить определения, 

элементы тетраэдра и 

параллелепипеда, свойства 

параллелепипеда, № 66, 68 

1 

08:00-08:30 Онлайн - 

подключение 

Геометрия, 

Молоткова Л.Ф. 

Параллелепипед. 

Тетраэдр. 

 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи https://clck.ru/SNAoH ; 

учебник стр.24 -27 п.12,13 

Выучить определения, 

элементы тетраэдра и 

параллелепипеда, свойства 

параллелепипеда, № 66, 68 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Химия проф., 

Носова Е.Ю. 

Алкадиены. Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  

1. Посмотреть видеофильмы, перейдя по ссылкам 

А) «Карбоновые кислоты: Строение, номенклатура, 

изомерия»  https://clck.ru/SP9Vo  

Б) «Алкадиены (диены): Способы получения»  

https://clck.ru/SP9cz  

2. Прочитать материал учебника § 31; выполнить 

задание № 9. 

§ 31; вопросы и задания № 

3, 4, 7 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

обществознание, 

Гаврилова М.Л. 

Религия и религиозные 

организации 

Сервис ZOOM ссылка размещена в чате класса в ВК, 

В случае отсутствия связи самостоятельное изучение 

темы по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=qAv8VzcA0ZI , 

конспект. 

вопросы к.14 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Русский язык 

Корсакова Н.В. 

Принципы русской 

орфографии 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи выполнить задание на 

онлайн-платформе www.yaklass.ru  (отправить 

работу учителю в этот день до 17.00) 

учебник, п.14, упр.10 

 выполнить творческое 

задание 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Русский язык, 

Шляхтина Н.Е.,  

Принципы русской 

орфографии 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи выполнить задание на 

онлайн-платформе www.yaklass.ru  (отправить 

работу учителю в этот день до 17.00)  

учебник, п.14, упр.10 

 упр.11 

https://clck.ru/SNAoH
https://clck.ru/SNAoH
https://clck.ru/SP9Vo
https://clck.ru/SP9cz
https://www.youtube.com/watch?v=qAv8VzcA0ZI
http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/


ПЕРЕРЫВ 

4 

11:00-11:30 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Селиванова С.А. 

Монологическая речь. 

Литературная 

страничка 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: учебник, с.68, упр.3,4. 

Учебник, с.67, составить 

описание трѐх картинок. 

4 

11:00-11:30 Онлайн - 

подключение 

Физика база, 

Усиевич Ю.Л. 

Следствие из условий 

равновесия 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  https://clck.ru/SPhfD 

учебник параграф 

конспект урока, учебник 

параграф 

4 

11:00-11:30 Онлайн - 

подключение 

история, 

Гаврилова М.Л. 

СССР на кануне ВОВ Сервис ZOOM ссылка размещена в чате класса в вк. 

В случае отсутствия связи самостоятельно изучить 

материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=RdMx2R9txk4 , 

сделать конспект 

п.20, сообщения 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Физика проф., 

Усиевич Ю.Л. 

решение задач Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  https://clck.ru/SHYR6 

учебник парагарф 

конспект урока 

учебник параграф 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

право, 

Гаврилова М.Л. 

Формирование и 

развитие русского 

права 

Сервис ZOOM ссылка в чате класса в вк 

В случае отсутствия связи самостоятельно изучить 

материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=gnaGPw6YueE  

сообщения, п.13 

6 

12:40-13:10 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура, 

Малинина Р.Л. 

Опорный прыжок  Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

посмотреть  видео https://clck.ru/SP8HE  

 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Шильникова Г.Г. 

Здоровый образ 

жизни. Готовимся к 

ЕГЭ  

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

просмотреь видеоурок № 5 https://resh.edu.ru 

стр. 64. упр.1-2 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Селиванова С.А. 

Монологическая речь. 

Литературная 

страничка 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: учебник, с.68, упр.3,4. 

Учебник, с.67, составить 

описание трѐх картинок. 

8 

14:20- 14:50 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура, 

Малинина Р.Л. 

Опорный прыжок Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

посмотреть  видео https://clck.ru/SP8HE  

 

9  
15.00 Онлайн - 

подключение 
Классный час 

 Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи 

 

 

 

  

https://clck.ru/SPhfD
https://www.youtube.com/watch?v=RdMx2R9txk4
https://clck.ru/SHYR6
https://www.youtube.com/watch?v=gnaGPw6YueE
https://clck.ru/SP8HE
https://resh.edu.ru/
https://clck.ru/SP8HE


ВТОРНИК 15.12.2020 

 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Литература 

Корсакова Н.В.  

Личность Н.Г. 

Чернышевского и  история 

создания романа ―Что 

делать?‖ 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи познакомиться с презентацией 

https://clck.ru/SP8Bv;  учебник стр.265 - 270 

 Составить план 

биографии писателя 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Литература , 

Шляхтина Н.В. 

Личность Н.Г. 

Чернышевского и  история 

создания романа ―Что 

делать?‖ 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи познакомиться с презентацией 

https://clck.ru/SP8Bv ; учебник стр.265 - 270 

 Составить план 

биографии писателя 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Физика база, 

Усиевич Ю.Л. 

Давление жидкости  Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  https://clck.ru/SPn6h 

учебник параграф 53 

конспект, учебник 

параграф 53 

упр.53 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

история, 

Гаврилова М.Л. 

СССР на кануне великой 

отечественной войны 

Сервис ZOOM ссылка в чате класса в вк 

В случае отсутствия связи самостоятельная работа с 

документами после п.20 

п.20, работа с 

документами 

ПЕРЕРЫВ 

4 

11:00-11:30 Онлайн - 

подключение 

Химия проф, 

Носова Е.Ю. 

Алкадиены. Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  

1. Посмотреть видеофильм, перейдя по ссылке  

https://clck.ru/SP9jR 

2. Прочитать материал учебника § 31; выполнить 

задания карточки, которая будет размещена в беседе ВК. 

§ 31; доделать 

вопросы и задания 

карточки. 

4 

11:00-11:30 Онлайн - 

подключение 

Биология 1, 

Ахмерова Е.Ю. 

Эукариотическая клетка. 

Цитоплазма. Органоиды 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: посмотреть видеоурок 

«Строение клетки» https://goo.su/3d6e,  изучить 

п. 10, составить в тетради таблицу по органоидам клетки 

Изучить 

п. 10, составить в 

тетради таблицу по 

органоидам,  

выучить  строение и 

функции 

органоидов клетки  

4 

11:00-11:30 Онлайн - 

подключение 

Эл.курс по 

обществознанию

Гаврилова М.Л. 

разбор заданий в формате 

ЕГЭ 

Сервис ZOOM ссылка размещена в чате класса в вк 

В случае отсутствия связи разобрать задания, 

размещенные в чате класса в вк 

 не предусмотрено 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Шильникова Г.Г. 

Лексика. Множественный 

выбор. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

выполнить вариант № 4 https://en-ege.sdamgia.ru/ 

стр. 65, упр.1 

5 
11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Химия проф, 

Носова Е.Ю. 

Полимеризация. Каучук. 

Резина. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  

§ 32; вопросы и 

задания № 3, 5. 

https://clck.ru/SP8Bv
https://clck.ru/SP8Bv
https://clck.ru/SPn6h
https://clck.ru/SP9jR
https://clck.ru/SP9jR
https://clck.ru/SP9jR
https://goo.su/3d6e
https://goo.su/3d6e
https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://en-ege.sdamgia.ru/


1. Посмотреть видеофильм, перейдя по ссылке  

https://clck.ru/SP9qZ 

2. Прочитать материал учебника § 32; выполнить 

вопросы и задания № 1, 2, 4 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Селиванова С.А. 

Эссе Способы выражения 

согласия/несогласия. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: учебник, с.70, упр.1,2. 

Выполнить задание: 

https://clck.ru/SP67a 

6 

12:40-13:1 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Шильникова Г.Г. 

 Природа и экология. 

Защита окружающей 

среды. 

 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

просмотреь видеоурок № 4 https://resh.edu.ru 

 

стр. 50, упр. 1-2 

6 

12:40-13:1 Онлайн - 

подключение 

Биология 2, 

Ахмерова Е.Ю. 

Эукариотическая клетка. 

Цитоплазма. Органоиды 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: посмотреть видеоурок 

«Строение клетки» https://goo.su/3d6e,  изучить 

п. 10, составить в тетради таблицу по органоидам клетки 

Изучить 

п. 10, составить в 

тетради таблицу по 

органоидам,  

выучить  строение и 

функции 

органоидов клетки  

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Шильникова Г.Г. 

 Готовимся к ЕГЭ 

Аудирование-установление 

соответствий. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

просмотреь видеоурок № 6 https://resh.edu.ru 

стр. 67, упр. 1-3 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Химия проф, 

Элективный 

курс,  

Носова Е.Ю. 

Цепочки открытые и 

полуоткрытые, 

полузакрытые и закрытые. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  

1. Посмотреть видеофильм, перейдя по ссылке 

https://clck.ru/SH98J 

2. Составить уравнения для цепочек превращений по 

карточке. 

Без Д/З 

 

 Онлайн - 

подключение 
Классный час 

«Профилактических  

мероприятий по 

предупреждению детского 

электротравматизма» 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  https://clck.ru/SSfRA  

 

 

 

  

https://clck.ru/SP9qZ
https://clck.ru/SP9qZ
https://clck.ru/SP9qZ
https://clck.ru/SP67a
https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://resh.edu.ru/
https://goo.su/3d6e
https://goo.su/3d6e
https://resh.edu.ru/
https://clck.ru/SH98J
https://clck.ru/SH98J
https://clck.ru/SH98J
https://clck.ru/SSfRA


СРЕДА 16.12.2020 

 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 

08:00-08:30 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Шильникова Г.Г. 

 Почему портится пища 

  

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

выполнить вариант № 5  https://en-ege.sdamgia.ru/ 

стр. 68, упр. 1-2 

1 

08:00-08:30 Онлайн - 

подключение 

Химия проф, 

Носова Е.Ю. 

Алкины. Строение, 

номенклатура, 

изомерия, физические 

свойства. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  

1. Посмотреть видеофильм, перейдя по ссылке  

https://clck.ru/SP9ub 

2. Прочитать материал учебника § 33; выполнить 

вопросы и задания № 1 – 6. 

§ 33; вопросы и 

задания № 7—9. 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Шильникова Г.Г. 

Путешествие по своей 

стране и за рубежом, 

его планирование и 

организация.  

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

посмотреь видеоурок № 5  https://resh.edu.ru 

стр. 53, упр. 2 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Селиванова С.А. 

Страноведение 4 ЛЕ по 

теме Подводный мир 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: учебник, с. 70, упр.4,5, с.71, 

упр.6. 

Выполнить задание: 

https://clck.ru/SP6Co 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Геометрия, 

Долгова В.В. 

Параллелепипед. 

Тетраэдр 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи https://clck.ru/SNAoH и 

задачи на построение сечений параллелепипеда и 

тетраэдра https://clck.ru/SNBZr  ; учебник стр.27-29 п.14 

Задания по ссылке: 

https://clck.ru/SNBwr 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Геометрия, 

Молоткова Л.Ф. 

Параллелепипед. 

Тетраэдр 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи https://clck.ru/SNAoH и 

задачи на построение сечений параллелепипеда и 

тетраэдра https://clck.ru/SNBZr  ; учебник стр.27-29 п.14 

Задания по ссылке: 

https://clck.ru/SNBwr 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Алгебра, 

Шишканова И.Д. 

Арктангенс,арккатанге

нс,решение уравнений 

ctgx=a.tgx=a 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи 

часть 1,10 алгебра и начала математического анализа 

А.Г.Мордкович стр.175-180,197 

№22.12-22.15 только 

(в,г) 

ПЕРЕРЫВ 

4 

11:00-11:30 Онлайн - 

подключение 

История, база 

Гаврилова М.Л. 

Внутриполитическое 

развитие СССР в 1920-

1930 гг. 

Сервис ZOOM ссылка размещена в чате класса в вк. 

В случае отсутствия связи самостоятельно изучить 

материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=e2bWR89SgOU и 

презентаций, размещенные в чате класса в вк 

сообщения 

5 
11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Литература 

Корсакова Н.В. 

Разумна ли теория 

―разумного эгоизма‖? 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи познакомиться с 

Заполнить таблицу 

―Сравнитель- 

https://en-ege.sdamgia.ru/
https://clck.ru/SP9ub
https://clck.ru/SP9ub
https://clck.ru/SP9ub
https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://resh.edu.ru/
https://clck.ru/SP6Co
https://clck.ru/SNAoH
https://clck.ru/SNBZr
https://clck.ru/SNBZr
https://clck.ru/SNBwr
https://clck.ru/SNBwr
https://clck.ru/SNBwr
https://clck.ru/SNAoH
https://clck.ru/SNBZr
https://clck.ru/SNBZr
https://clck.ru/SNBwr
https://clck.ru/SNBwr
https://clck.ru/SNBwr
https://www.youtube.com/watch?v=e2bWR89SgOU


презентацией https://clck.ru/SP8CX   

учебник стр.270-274 

ная характеристи -  

ка‖ 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Литература, 

Шляхтина Н.Е. 

Разумна ли теория 

―разумного эгоизма‖? 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи познакомиться с 

презентацией https://clck.ru/SP8CX   

учебник стр.270-274 

Заполнить таблицу 

―Сравнитель- 

ная характеристи -  

ка‖ 

6 

12:40-13:10 Онлайн - 

подключение 

Астрономия, 

Иванова М.К. 

Солнечная система как 

комплекс тел,имеющих 

общее происхожление. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:учебник.П.15,16.Стр.81,82 

П.15,16,ответы на 

вопросы на стр.82,85 

6 

12:40-13:10 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура, 

Малинина Р.Л. 

Опорный прыжок Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

посмотреть видео https://clck.ru/SP8aH  

 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Астрономия, 

Иванова М.К. 

Солнечная система как 

комплекс тел,имеющих 

общее происхожление. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:учебник.П.15,16.Стр.81,82 

П.15,16,ответы на 

вопросы 

на стр.82,85 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура, 

Малинина Р.Л. 

Опорный прыжок Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

посмотреть видео https://clck.ru/SP8aH  

 

9 
15:00-15:30 310 Физика проф, 

Усиевич Ю.Л. 

решение задач Очная консультация   

10 
15.50 Онлайн - 

подключение 
Классный час 

 Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: 

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 17.12.2020 

 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 

08:00-08:30 Онлайн - 

подключение 

Обществознание, 

Гаврилова М.Л. 

Религия и религиозные 

организации 

Сервис ZOOM ссылка размещена в чате класса в ВК 

В случае отсутствия связи самостоятельно изучить 

материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=SZbYop5yW3Y , 

сделать конспект 

задания с.141 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Русский язык, 

Корсакова Н.В. 

Проверяемые и 

непроверяемые безударные 

гласные в корне 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи выполнить задание 

 п.19, упр.95 

п.19, упр.96 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Русский язык, 

Шляхтина Н.Е.,  

Проверяемые и 

непроверяемые безударные 

гласные в корне 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи выполнить задание на 

онлайн-платформе www.yaklass.ru  (отправить 

работу учителю в этот день до 17.00)   п.19, упр.95 

п.19, упр.96 

https://clck.ru/SP8CX
https://clck.ru/SP8CX
https://clck.ru/SP8aH
https://clck.ru/SP8aH
https://www.youtube.com/watch?v=SZbYop5yW3Y
http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/


3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Алгебра 

Шишканова И.Д. 

Тригонометрические 

уравнения 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи 

https://clck.ru/SGwg7; учебник стр. 197-206 

№22.42(в,г) и 

22.54(а,б) 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Алгебра,  

Долгова В.В.  

Простейшие 

тригонометрические 

уравнения 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть обучающее 

видео по ссылке: https://clck.ru/SGwg7; учебник стр. 

197-206 

№22.45(в,г) и 

22.55(а,б) 

 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Алгебра, 

Молоткова Л.Ф. 

Простейшие 

тригонометрические 

уравнения и неравенства 

 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть обучающее 

видео по ссылке: https://clck.ru/SGwg7; учебник стр. 

197-206 

№22.45(в,г) и 

22.55(а,б) 

 

ПЕРЕРЫВ 

4 

11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 

Биология, 

Ахмерова Е.Ю. 

Надмембранные и 

субмембранные структуры 

клетки 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: составить конспект по  

материалам лекции, полученной  через внутреннюю 

почту АСУ РСО личным сообщением 

Выучить конспект в 

тетради 

4 

11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 

Физика проф., 

Усиевич Ю.Л 

Давление жидкости  Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/SPn6h 

учебник параграф 53 

конспект, учебник 

параграф 53 

упр.53 

4 

11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 

Право,  

Гаврилова М.Л. 

Эволюция советского 

законодательства 

Сервис ZOOM ссылка в чате класса в вк 

В случае отсутствия связи самостоятельная работа 

по п.14, конспект 

п.14, ответить на 

вопросы 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Селиванова С.А. 

Эссе Способы выражения 

согласия/несогласия 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: учебник, с.70, упр.1,2. 

Выполнить задание: 

https://clck.ru/SP67a 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Шильникова Г.Г. 

Технологии приготовления 

пищи. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

выполнить вариант № 9  https://en-ege.sdamgia.ru/ 

стр. 68, упр.3 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Эл. математика, 

Молоткова Л.Ф. 

Многократное начисление 

процентов в течение одного 

года. Число е. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Решить №17  варианта 

24.Решу ЕГЭ.Гущин.2020г 

Решить №17  

варианта 23 .Решу 

ЕГЭ. Гущин 2020 г. 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 

Физика, 

Усиевич Ю.Л. 

Уравнение Бернулли Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/SPnGo 

учебник параграф 54 

конспект урока 

парагарф 54, упр 54 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 

Эл.курс по 

биология, 

Ахмерова Е.Ю. 

Липиды. Фосфолипиды. 

Биологическая роль 

фосфолипидов 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: посмотреть видеоурок 

«Липиды. Их роль в жизнедеятельности  клетки» 

https://goo.su/3Fm,   повторить конспект по 

углеводам     

Выучить конспект 

 

6 12.40-13.10 Онлайн - География,  Взаимодействие человека и Сервис ZOOM Изучить материал 

https://clck.ru/SGwg7
https://clck.ru/SGwg7
https://clck.ru/SGwg7
https://clck.ru/SPn6h
https://clck.ru/SP67a
https://en-ege.sdamgia.ru/
https://clck.ru/SPnGo
https://goo.su/3Fm
https://goo.su/3Fm
https://goo.su/3Fm


подключение Паук В.В. природы. Основные типы 

природопользования. 

Природные ресурсы Земли, 

их виды. 

Ресурсообеспеченность. 

В случае отсутствия связи выполнить задания и 

интерактивный тест (ссылка на ресурсы будет 

размещена в беседе класса в Viber) 

 

на стр. 19-23 

учебника 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Эл.курс по 

русскому языку, 

Корсакова Н.В.,  

Нормы литературного языка Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи Нормы языка 

выучить 

синтаксические 

нормы 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Эл.курс по 

русскому языку, 

Шляхтина Н.Е. 

Нормы литературного языка Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи Нормы языка 

выучить 

синтаксические 

нормы 

8 
14.30 Онлайн - 

подключение 
Классный час 

 Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: 

 

  

 

ПЯТНИЦА 18.12.2020 

 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 

08.00-8.30 Онлайн - 

подключение 

История, 

Гаврилова М.Л. 

Начало ВОВ. Первый период 

войны 22 июня 1941-ноябрь 

1942 

Сервис ZOOM ссылка размещена в чате класса в ВК 

В случае отсутствия связи самостоятельно изучаем 

материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=J_O9W4vxelM , 

конспект 

п.21 

1 

08.00-8.30 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Шильникова Г.Г. 

 Путешествие. Осмотр 

достопримечательностей 
Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

посмотреть видеоурок № 6 https://resh.edu.ru 

стр. 55, упр. 4-5 

1 

08.00-8.30 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Селиванова С.А. 

Страноведение 4 ЛЕ по теме 

Подводный мир 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  

учебник, с.70, упр.4,5, с.71, упр.6. 

Выполнить задание: 

https://clck.ru/SP6Co 

 

2 
09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

История, база 

Гаврилова М.Л. 

Внутриполитическое развитие 

СССР в 1920-1930 гг. 

Сервис ZOOM ссылка размещена в чате класса в вк. 

В случае отсутствия связи изучить п.17 

вопросы к п.17 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Биология, 

Ахмерова Е.Ю. 

Цитоплазма. Одномембранные 

органоиды клетки 
Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: посмотреть  видеоурок 

«Строение клетки. Эукариотическая клетка» 

https://goo.su/3FLW,  составить таблицу по 

материалам лекции, полученную через внутреннюю 

почту АСУ РСО личным сообщением 

п. 5.2.1,  выучить 

таблицу в тетради 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Физика проф., 

Усиевич Ю.Л. 

применение уравнения 

Бернулли 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи 

https://clck.ru/SPnMe 

конспект урока 

параграф 55 

https://youtu.be/_k1OM_bC37c
https://youtu.be/_k1OM_bC37c
https://www.youtube.com/watch?v=J_O9W4vxelM
https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://resh.edu.ru/
https://clck.ru/SP6Co
https://goo.su/3FLW
https://goo.su/3FLW
https://goo.su/3FLW
https://clck.ru/SPnMe


3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

История, 

Гаврилова М.Л. 

Начало ВОВ. Первый период 

войны 22 июня 1941-ноябрь 

1942 

Сервис ZOOM ссылка размещена в чате класса в вк.  

В случае отсутствия связи самостоятельно изучаем 

материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=3IpyY-fFQhc  

Работа в к/к 

ПЕРЕРЫВ 

4 

11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 

Литература, 

Шляхтина Н.Е.,  

―Будущее светло и прекрасно‖. 

Черты социальной утопии в 

романе 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи познакомиться с 

презентацией https://clck.ru/SP8CX   

учебник, стр.292 - 299 

вопросы 1-3 стр.302 

4 

11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 

Литература, 

Корсакова Н.В. 

―Будущее светло и прекрасно‖. 

Черты социальной утопии в 

романе 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи познакомиться с 

презентацией https://clck.ru/SP8CX   

учебник, стр.292 - 299 

вопросы 1-3 стр.302 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Геометрия 

Шишканова И.Д. 

Параллелепипед. Тетраэдр Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи 

https://clck.ru/SNAoH ; учебник стр.24 -27 п.12,13 

Выучить 

определения, 

элементы тетраэдра 

и параллелепипеда, 

свойства 

параллелепипеда, 

№ 66, 68 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Алгебра,  

Долгова В.В. 

Методы решения 

тригонометрических уравнений 

 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть обучающее 

видео по ссылке:  https://clck.ru/MrESn ; учебник стр. 

206-209 

№ 23.1 (в), 23.2 (в) 

и 23.10(в) 

 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Алгебра, 

Молоткова Л.Ф. 

Методы решения 

тригонометрических уравнений 

 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть обучающее 

видео по ссылке:  https://clck.ru/MrESn ; учебник стр. 

206-209 

№ 23.1 (в), 23.2 (в) 

и 23.10(в) 

 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 

Геометрия 

Шишканова И.Д. 

Параллелепипед. Тетраэдр Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи 

https://clck.ru/SNAoH и задачи на построение 

сечений параллелепипеда и тетраэдра 

https://clck.ru/SNBZr  ; учебник стр.27-29 п.14 

Задания по ссылке: 

https://clck.ru/SNBw

r 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 

Алгебра,  

Долгова В.В.,  

Методы решения 

тригонометрических уравнений 

 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть обучающее 

видео по ссылке:  https://clck.ru/MrESn ; учебник стр. 

209-213 

№ 23.12(г), 23.14(в) 

 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 

Алгебра, 

Молоткова Л.Ф. 

Методы решения 

тригонометрических уравнений 

 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть обучающее 

видео по ссылке:  https://clck.ru/MrESn ; учебник стр. 

209-213 

№ 23.12(г), 23.14(в) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3IpyY-fFQhc
https://clck.ru/SP8CX
https://clck.ru/SP8CX
https://clck.ru/SNAoH
https://clck.ru/MrESn
https://clck.ru/MrESn
https://clck.ru/SNAoH
https://clck.ru/SNBZr
https://clck.ru/SNBZr
https://clck.ru/SNBZr
https://clck.ru/SNBwr
https://clck.ru/SNBwr
https://clck.ru/SNBwr
https://clck.ru/MrESn
https://clck.ru/MrESn


7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 
Биология, 

Ахмерова Е.Ю. 

Двумембранные органоиды 

клетки 
Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: посмотреть  видеоурок 
«Строение клетки. Эукариотическая клетка» 

https://goo.su/3FLW, составить таблицу по 

материалам лекции, полученную через внутреннюю 

почту АСУ РСО личным сообщением.  

п. 5.2.1,  выучить 

таблицу в тетради 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Физика проф., 

Усиевич Ю.Л. 

применение уравнения 

Бернулли 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/SPnbp 

учебник парагарф 55 

конспект урока 

параграф 55 

8 

14:20- 14:50 Онлайн - 

подключение 

Эл. по физики, 

Усиевич Ю.Л. 

Подъемная сила крыла самолета Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/SPnf8 

учебник параграф 55 

конспект урока 

параграф 55  

9 

15:10-15:40 Онлайн - 

подключение урок здоровья 

«Секреты здорового питания» Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/MwKZ9   и   

https://clck.ru/SSfMQ  

 

10 
16.00 Онлайн - 

подключение 
Классный час 

«День неизвестного солдата» Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/SSfPC  

 

 

СУББОТА 19.12.2020 

 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс 

Домашнее 

задание 

1 

08.00-8.30 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Шильникова Г.Г. 

Аудирование Говорение 

Письмо. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

просмотреть видеоурок № 7  https://resh.edu.ru 

стр. 69,упр.4-5 

1 

08.00-8.30 Онлайн - 

подключение 

Биология, 

Ахмерова Е.Ю. 

Строение ядра. Хромосомы. 

Особенности хромосомного 

набора 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: посмотреть  видеоурок 

«Хромосомы. Строение, типы, правила хромосом» 

https://goo.su/3FLy, составить таблицу по материалам 

лекции, полученную через внутреннюю почту АСУ РСО 

личным сообщением. 

п. 5.2.2,  выучить 

таблицу в 

тетради 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Родной русский 

язык,  

Шляхтина Н.Е.,  

Лингвистическое сочинение 

о значении фразеологизма 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи познакомиться с презентацией 

https://clck.ru/SGn24 

Дописать сочинение 

 Дописать 

сочинение 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Родной русский 

язык,  

Корсакова Н.В. 

Лингвистическое сочинение 

о значении фразеологизма 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи познакомиться с презентацией 

https://clck.ru/SGn24 

Дописать сочинение 

 Дописать 

сочинение 

https://goo.su/3FLW
https://goo.su/3FLW
https://goo.su/3FLW
https://clck.ru/SPnbp
https://clck.ru/SPnf8
https://clck.ru/MwKZ9
https://clck.ru/SSfMQ
https://clck.ru/SSfPC
https://resh.edu.ru/
https://goo.su/3FLy
https://goo.su/3FLy
https://goo.su/3FLy
https://clck.ru/SGn24
https://clck.ru/SGn24


3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура, 

Малинина Р.Л. 

Опорный прыжок  Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи пройти по ссылке и 

посмотреть видео https://clck.ru/SP8hp  

 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

ОБЖ  

Абрамова З.В. 

Вредные привычки, их 

влияние на здоровье. 

Профилактика вредных 

привычек  

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи  изучить тему по ссылке: 

https://tepka.ru/OBZh_10/30.html 

 

Ответить на 

вопросы: 2,3,4 § 

29  

ПЕРЕРЫВ 

4 

11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 

ОБЖ  

Абрамова З.В. 

Вредные привычки, их 

влияние на здоровье. 

Профилактика вредных 

привычек 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи  изучить тему по ссылке: 

https://tepka.ru/OBZh_10/30.html 

 

Ответить на 

вопросы: 2,3,4 § 

29  

4 

11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура, 

Малинина Р.Л. 

Опорный прыжок Сервис ZOOM 

В случае отсутспройти пройти  по ссылке и посмотреть 

видео https://clck.ru/SP8hp  

 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Алгебра,  

Долгова В.В.,  

Методы решения 

тригонометрических 

уравнений 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть обучающее видео 

по ссылке:  https://clck.ru/SND6u ; учебник стр. 213-215 

№ 23.18(в), 

23.20(а),23.29(в) 

 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Алгебра, 

Молоткова Л.Ф. 

Методы решения 

тригонометрических 

уравнений 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть обучающее видео 

по ссылке:  https://clck.ru/SND6u ; учебник стр. 213-215 

№ 23.18(в), 

23.20(а),23.29(в) 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 

Алгебра,  

Долгова В.В.,  

Методы решения 

тригонометрических 

уравнений 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть обучающее видео 

по ссылке:  https://clck.ru/SND6u ; учебник стр. 213-215 

№ 23.32(б), 

22.36(б) 

 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 

Алгебра, 

Молоткова Л.Ф. 

Методы решения 

тригонометрических 

уравнений 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть обучающее видео 

по ссылке:  https://clck.ru/SND6u ; учебник стр. 213-215 

№ 23.32(б), 

22.36(б) 

 

7 
13.30 Онлайн - 

подключение 
Классный час 

 Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи 

 

 

https://clck.ru/SP8hp
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://tepka.ru/OBZh_10/30.html
https://clck.ru/SP8hp
https://clck.ru/SND6u
https://clck.ru/SND6u
https://clck.ru/SND6u
https://clck.ru/SND6u

