
  

Расписание занятий для 10 класса 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 16.11.2020 

 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 

08:00-08:30 Онлайн - 

подключение 

Геометрия, 

Шишканова И.Д. 

Параллельные прямые, 

параллельность прямой и 

плоскости 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  

учебник 10-11 класс геометрия, авторы 
Л.С.Атанасян стр.9-13 п.6 

учебник 10-11 класс 

геометрия, авторы 

Л.С.Атанасян 
стр.14№29 

1 

08:00-08:30 Онлайн - 

подключение 

Геометрия, 

Долгова В.В.,  

Параллельные прямые, 

параллельность прямой и 
плоскости 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть видео по 
ссылке: https://clck.ru/RBSJh (разбор задач №18(б), 

№22, №24);  учебник стр. 9-13 п.4,5,6 

№26, подготовиться к 

самостоятельной 
работе по теме 

1 

08:00-08:30 Онлайн - 

подключение 

Геометрия, 

Молоткова Л.Ф. 

Параллельные прямые, 

параллельность прямой и 
плоскости 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть видео по 
ссылке: https://clck.ru/RBSJh (разбор задач №18(б), 

№22, №24);  учебник стр. 9-13 п.4,5,6  

№26, подготовиться к 

самостоятельной 
работе по теме 

2 
09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 
Обществознание 
Гаврилова М.Л. 

Человек в обществе Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи:  выполнение заданий по 

учебнику стр 92-96. 

Доделать задания на 
стр 92-96 учебника 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Химия проф., 

Носова Е.Ю. 

Решение задач и выполнение 

упражнений по теме 
«Окислительно ­ 

восстановительные реакции в 

органической химии» 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  
1. Посмотреть видеофильм «Окислительно- 

восстановительные реакции в органической химии» 

перейдя по ссылке https://clck.ru/RnbiH 

2. Выполнить задания № 1-5 карточки, которая 
размещена в беседе класса ВК. 

1.  Повторить §  23; 

2. Доделать задания 
№ 6-10 карточки, 

которая размещена в 

беседе класса ВК. 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Русский язык 

Корсакова Н.В. 

Орфоэпия. Знакомство с 

орфоэпическими вариантами. 
Ударение. Типы ударения. 

Словесное ударение. Роль 

ударения в определении 

значения и формы слова  

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Орфоэпические нормы, 
Прослушать урок, выполнить тренировочные 

упражнения 

Выполнить тестовые 

задания по ссылке (в 
день урока) 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Русский язык, 

Шляхтина Н.Е.,  

Орфоэпия. Типы ударения. 

Роль ударения в определении 

значения и формы слова 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: выполнить задание на 

онлайн-платформе www.yaklass.ru  (каждый ученик 
входит в систему под своим логином и паролем. 

Отправить работу учителю в этот 

день до 17.00) 

“Задачник”, стр.65 - 

68 учить 

https://clck.ru/RBSJh
https://clck.ru/RBSJh
https://clck.ru/RnbiH
https://clck.ru/RnbiH
https://youtu.be/23lgXWbQlW8
http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/


  

ПЕРЕРЫВ 

4 

11:00-11:30 Онлайн - 
подключение 

История 
Гаврилова М.Л. 

Идеология и культура в 
гражданскую войну 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи: изучить материал по 

ссылкеhttps://www.youtube.com/watch?v=8EGvJJt2B

Ck  , в случае отсутствия интернета прочитать п.8 

п. 8 

4 

11:00-11:30 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Селиванова С.А. 

Эмоции и чувства. 

Изучающее чтение. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: учебник: 38 упр.1-2. 

Учебник: с.39 упр.8. 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 
подключение 

Право  
Гаврилова М.Л. 

Правотворчество Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи: изучить материал по 

ссылке https://www.youtube.com/watch?v=gkBXk-

iuMfo , в случае отсутствия интернета прочитать 
п.16 

п. 16, читать, устно 
отвечать по вопросам 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Физика проф., 

Усиевич Ю.Л. 

Решение задач  Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/PoVJB 

учебник параграф 47 

Конспект урок, 

параграф 47, решить 

задачи 
самостоятельно и к 

ЕГЭ  

6 

12:40-13:10 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура, 
Малинина Р.Л. 

Варианты бросков мяча без 

сопротивления и с 
сопротивлением защитника. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Перейти по ссылке 
ознакомиться с информацией https://clck.ru/RupUF  

 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 
Шильникова Г.Г. 

 Как это приготовить? 

Названия продуктов питания.  

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: выполнить по учебнику 
упр.9. стр.43  . https://resh.edu.ru , урок1 

Упр.1-2, стр.44 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Селиванова С.А. 

Эмоции и чувства. 

Изучающее чтение. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: учебник: с.38, упр.1-3. 

Учебник: 39, упр.8. 

8 

14.20-14.50 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура, 

Малинина Р.Л. 

Варианты бросков мяча без 

сопротивления и с 

сопротивлением защитника. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Перейти по ссылке 

ознакомиться с информацией https://clck.ru/RupUF  

 

9 
15.10-15.40 Онлайн - 

подключение 
Классный час 

Организация дистанционного 
обучения 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи: Viber 

 

 

ВТОРНИК 17.11.2020 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

2 
09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 
Литература 
Корсакова Н.В.  

Любовная тема в романе 
«Обломов». (Образы Ольги 

Ильинской и Агафьи 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи: Обломов и Ольга, 

Читать роман 

Ответить на вопросы 
теста (ссылка в день 

урока) 

https://www.youtube.com/watch?v=8EGvJJt2BCk
https://www.youtube.com/watch?v=8EGvJJt2BCk
https://www.youtube.com/watch?v=gkBXk-iuMfo
https://www.youtube.com/watch?v=gkBXk-iuMfo
https://clck.ru/PoVJB
https://clck.ru/RupUF
https://resh.edu.ru/
https://clck.ru/RupUF
https://youtu.be/dS0nhj3LWL8


  

Пшеницыной.) 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 
подключение 

Литература , 
Шляхтина Н.В. 

Любовная тема в романе 
«Обломов». (Образы Ольги 

Ильинской и Агафьи 

Пшеницыной.) 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи: Обломов и Ольга, 

Читать роман 

 

Ответить на вопросы 
теста (ссылка в день 

урока) 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 
подключение 

История 
Гаврилова М.Л. 

Россия в “годы великих 
потрясений” 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи: изучить материал по 

ссылкеhttps://www.youtube.com/watch?v=Dqg_fWLe

m0c   в случае отсутствия интернета повторить 
главу 1. 

сообщения 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Физика база, 

Усиевич Ю.Л. 

Основное уравнение динамики 

вращательного движения 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/Ruwiv  

учебник параграф 48 

Конспект урока, 

параграф 48, задачи 

к ЕГЭ 

ПЕРЕРЫВ 

4 

11:00-11:30 Онлайн - 

подключение 

Обществознание

. Эл.курс. 

Гаврилова М.Л. 

Работа по заданиям ЕГЭ Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  продолжить решение 

заданий, размещенных в чате класса. 

продолжить 

решение заданий, 

размещенных в чате 
класса. 

4 

11:00-11:30 Онлайн - 

подключение 

Химия проф, 

Носова Е.Ю. 

Обобщающее повторение по 

теме «Основные понятия 
органической химии». 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: 
Разобрать задания 11, 12, 19, 35 сайта «Решу ЕГЭ», 

перейдя по ссылке  https://clck.ru/Gkqb4 

Повторить п. 13-22 

4 

11:00-11:30 Онлайн - 

подключение 

Биология 1, 

Ахмерова Е.Ю. 

Органические вещества. Белки. 

Лабораторная работа № 1. 
Изучение ферментативного 

расщепления пероксида 

водорода в растительных и 
животных клетках 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: посмотреть видеоуроки 
«Строение  белков»   https://goo.su/30NP,  и 

«Функции белков» https://goo.su/30NQ,  изучить 

п. 8, составить конспект по теме, выполнить тест 
по теме «Углеводы и липиды»   

Изучить 

п. 8, выучить 
конспект «Строение 

и функции белков»  

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Шильникова Г.Г. 

Составные прилагательные. 

Продукты питания. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: выполнить по учебнику 

упр.4-5, стр.44 

Стр.44, упр.3 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Химия проф, 

Носова Е.Ю. 

Алканы. Строение, 

номенклатура, изомерия, 

физические свойства. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  

1. Посмотреть видеофильм «Алканы. Строение, 

номенклатура, изомерия, физические свойства » 
перейдя по ссылке   https://clck.ru/Rutrj 

2. Прочитать § 24, выполнить задания № 10, 11. 

1. Выучить 

материалы учебника 

§ 24; 

2. Выполнить 
вопросы и задания 

№ 1, 4—6; № 7—9. 

5 
11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 
Английский 
язык, 

Селиванова С.А. 

ЛЕ формального стиля. Резюме. Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи:учебник: с.40 упр.2,3. 

 

Учебник: с.40 упр.4 

6 12:40-13:1 Онлайн - Английский Эмоции и чувства. Изучающее Сервис ZOOM Стр. 39. упр.8 

https://youtu.be/dS0nhj3LWL8
https://www.youtube.com/watch?v=Dqg_fWLem0c
https://www.youtube.com/watch?v=Dqg_fWLem0c
https://clck.ru/Ruwiv
https://goo.su/30NP
https://goo.su/30NP
https://goo.su/30NQ
https://goo.su/30NQ
https://clck.ru/Rutrj


  

подключение язык, 
Шильникова Г.Г. 

чтение. В случае отсутствия связи: выполнить по учебнику 
упр.7, стр.39   https://resh.edu.ru , урок1 

 

6 

12:40-13:1 Онлайн - 
подключение 

Биология 2, 
Ахмерова Е.Ю. 

Органические вещества. Белки. 
Лабораторная работа № 1. 

Изучение ферментативного 

расщепления пероксида 

водорода в растительных и 
животных клетках 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи: посмотреть видеоуроки 

«Строение  белков»   https://goo.su/30NP,  и 

«Функции белков» https://goo.su/30NQ,  изучить 

п. 8, составить конспект по теме, выполнить тест 
по теме «Углеводы и липиды»   

Изучить 
п. 8, выучить 

конспект «Строение 

и функции белков»  

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 
Шильникова Г.Г. 

Пишем неформальное письмо. Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Выполнить по учебнику 
упр.7. стр.45: https://resh.edu.ru , урок2,  

стр.45, упр.6 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Химия проф, 

Элективный 

курс, Носова 
Е.Ю. 

 Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи:  

1. Рассмотреть материалы лекции по теме урока, 
размещенные в беседе класса ВК. 

2. Посмотреть видеофильм, перейдя по ссылкам  

а) https://clck.ru/RuuVB 
б) https://clck.ru/RuuZ9 

в) https://clck.ru/Ruua2 

без домашнего 

задания 

8 
14:20-14:50 Онлайн - 

подключение 
Классный час 

Консультация классного 

руководителя 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Viber 

 

 

СРЕДА 18.11.2020 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 

08:00-08:30 Онлайн - 

подключение 

Английский язык, 

Шильникова Г.Г. 

Могу я предложить Вам..? 

Язык ежедневного общения. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: выполнить по учебнику 
упр.1-2. стр.46 

Стр.46, упр.2-3 

1 

08:00-08:30 Онлайн - 

подключение 

Химия проф, 

Носова Е.Ю. 

Химические свойства алканов Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: 

1. Посмотреть видеофильм «Химические свойства 
алканов» перейдя по ссылке   https://clck.ru/Ruu5B 

2. Прочитать § 25, выполнить задания № 3,4. 

1. Выучить 

материалы учебника 

§ 25 
2. Выполнить 

вопросы и задания № 

3, 4, 8, 9. 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Английский язык, 

Шильникова Г.Г. 

Резюме. 

 ЛЕ формального стиля. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи выполнить по учебнику 

упр.1-2. стр.40: 

Стр.40, упр.3 

2 
09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 
Английский язык, 
Селиванова С.А. 

Страноведение. Школы в 
США. 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи: учебник: с.42 упр.1,3,4. 

Учебник: с.42 
упр.5,6. 

https://resh.edu.ru/
https://goo.su/30NP
https://goo.su/30NP
https://goo.su/30NQ
https://goo.su/30NQ
https://resh.edu.ru/
https://clck.ru/RuuVB
https://clck.ru/RuuVB
https://clck.ru/RuuZ9
https://clck.ru/RuuZ9
https://clck.ru/Ruua2
https://clck.ru/Ruua2
https://clck.ru/Ruu5B


  

3 

10.00-10.30 Онлайн - 
подключение 

Геометрия, 
Долгова В.В. 

Параллельные прямые, 
параллельность прямой и 

плоскости 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи посмотреть разбор задач 

по теме: https://clck.ru/RupAm ;учебник стр. 9-13 

п.4,5,6 

№ 27 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Геометрия, 

Молоткова Л.Ф. 

Параллельные прямые, 

параллельность прямой и 

плоскости 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть разбор задач 

по теме: https://clck.ru/RupAm ;учебник стр. 9-13 

п.4,5,6 

№ 27 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Алгебра, 

Шишканова И.Д. 

Функция у=sinx ее свойства и 

график 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: 

часть 1 10 класс алгебра и начала математического 
анализа, авторы А.Г.Мордкович и др. стр.136-141 

 

часть 2 10 класс 

алгебра и начала 

математического 
анализа, авторы 

А.Г.Мордкович и др. 

№16.9-16.10 только г 

ПЕРЕРЫВ 

4 

11:00-11:30 Онлайн - 

подключение 

История  

Гаврилова М.Л. 

Идеология и культура в 

гражданскую войну 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: изучить материал по 

ссылкеhttps://www.youtube.com/watch?v=8EGvJJt2BC
k  , в случае отсутствия интернета прочитать п.8 

п. 8 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Литература 

Корсакова Н.В. 

РР Письменная работа по 

роману И.А. Гончарова 

«Обломов».  

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: 

Задание в АСУ РСО в день урока 

Биография 

И.С.Тургенева 

(сообщения) 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Литература, 

Шляхтина Н.Е. 

РР Письменная работа по 

роману И.А. Гончарова 

«Обломов». 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: 

Задание в АСУ РСО в день урока 

Биография 

И.С.Тургенева 

(сообщения) 

6 

12:40-13:10 Онлайн - 
подключение 

Астрономия, 
Иванова М.К. 

Законы  Кеплера. 
Определение 

расстояний и размеров тел 

Солнечной системы. 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи:учебник.П.12,стр.58 

 

П.12,ответы на 
вопросы на 

стр.62,упр.10 

6 

12:40-13:10 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура, 

Малинина Р.Л. 

Варианты бросков мяча без 

сопротивления и с 

сопротивлением защитника. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Перейти по ссылке 

ознакомиться с информацией https://clck.ru/RupUF  

 

7 
13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 
Астрономия, 
Иванова М.К. 

Законы Кеплера. Определение 
расстояний и размеров тел 

Солнечной системы. 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи:учебник.П.12,стр.58 

 

П.12,ответы  на 
вопросы 

стр.62,упр.10 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура, 
Малинина Р.Л. 

Варианты бросков мяча без 

сопротивления и с 
сопротивлением защитника. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Перейти по ссылке 
ознакомиться с информацией https://clck.ru/RupUF  

 

8 
14:20-14:50 Онлайн - 

подключение 
Классный час 

Консультация классного 

руководителя 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Viber 

 

 

https://clck.ru/RupAm
https://clck.ru/RupAm
https://www.youtube.com/watch?v=8EGvJJt2BCk
https://www.youtube.com/watch?v=8EGvJJt2BCk
https://clck.ru/RupUF
https://clck.ru/RupUF


  

ЧЕТВЕРГ 19.11.2020 

 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс 

Домашнее 

задание 

1 

08.00-08.30 Онлайн - 

подключение 

Обществознание

Гаврилова М.Л. 

Духовная культура общества Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: изучить материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=DeQj8oi8XZo ,  в 

случае отсутствия интернета изучить п. 10 

устно отвечать на 

вопросы с.104 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Русский язык, 

Корсакова Н.В. 

Состав слова. Морфемный разбор 

слова. Исторические изменения в 

морфемном составе слова 
(опрощение, переразложение, 

усложнение основы 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: состав слова  Учебник, п. 

15, упр 73 

тест (ссылка в 

день урока) 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Русский язык, 

Шляхтина Н.Е.,  

Состав слова. Морфемный разбор 

слова. Исторические изменения в 
морфемном составе слова 

(опрощение, переразложение, 

усложнение основы 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: выполнить задание на 
онлайн-платформе  www.yaklass.ru  (каждый ученик 

входит в систему под своим логином и паролем. 

Отправить работу учителю в этот день до 17.00) 

“Задачник”. стр.80, №4-10  

“Задачник”, стр. 

47-55  учить 
правила 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Алгебра 

Шишканова И.Д. 

Функция у=cosx ее свойства и 

график 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи 

часть 1 10 класс алгебра и начала математического 
анализа, авторы А.Г.Мордкович и др. стр.136-141 

часть 2 10 класс 

алгебра и начала 

математического 
анализа, авторы 

А.Г.Мордкович и 

др. №16.22-16.27 

только г 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Алгебра,  

Долгова В.В.  

Функции y=sin(x), y=cos(х), их 

свойства и графики  

 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть видео по ссылке: 

https://clck.ru/RupfQ ; учебник стр. 136-146  

№16.23, 16.39(в,г) 

 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Алгебра, 

Молоткова Л.Ф. 

Функции y=sin(x), y=cos(х), их 

свойства и графики  

 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть видео по ссылке: 

https://clck.ru/RupfQ ; учебник стр. 136-146  

№16.23, 16.39(в,г) 

 

ПЕРЕРЫВ 

4 

11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 

Право,  

Гаврилова М.Л. 

Реализация и толкование права Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи изучить материал по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=el31fkSTA4Y , в 

случае отсутствия интернета п.17 

п. 17 

4 

11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 

Биология, 

Ахмерова Е.Ю. 

Реализация наследственной 

информации в клетке. 
Трансляция 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть видеоурок 
«Реализация наследственной информации» 

п. 4.1.1.4, ответить 

на вопросы в 
конце параграфа 

https://www.youtube.com/watch?v=DeQj8oi8XZo
https://youtu.be/kvAWYTNdM4E
http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/
https://clck.ru/RupfQ
https://clck.ru/RupfQ
https://www.youtube.com/watch?v=el31fkSTA4Y
https://goo.su/30QE


  

https://goo.su/30QE,  изучить п. 4.1.1.4 в учебнике 

4 
11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 
Физика проф., 
Усиевич Ю.Л 

Закон сохранения момента 
импульса  

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи: https://clck.ru/PoV7a 

учебник параграф 49 

конспект урока, 
параграф 48 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 
Селиванова С.А. 

ЛЕ формального стиля. Резюме. Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи учебник: с.40 упр.2,3. 

Учебник: с.40 

упр.4. 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 

Шильникова Г.Г. 

Поговорим о предпочтениях в 

еде. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи выполнить по учебнику 

упр.4. стр.46   https://resh.edu.ru , урок3, 

Стр.46-47, упр.6 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Эл. математика, 

Молоткова Л.Ф. 

Простые проценты и 

арифметическая прогрессия. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть видеоурок по 

ссылке https://clck.ru/RvDVp.Решить из 
варианта№29.2020г задачу№17.Решу Е.Г.Э.Гущин. 

Решить из 

варианта№30 

2020г 
задачу№17.Решу 

Е.Г.Э.Гущин. 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 

Физика, 

Усиевич Ю.Л. 

Вращение с постоянным угловым 

ускорением, решение задач  

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/RuxC3 
учебник параграф 49,50  

Конспект урока, 

параграф 50, 
задачи для 

самостоятельного 

решения 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 
подключение 

Эл.курс по 
биология, 

Ахмерова Е.Ю. 

История открытия нуклеиновых 
кислот. Структура и функции 

ДНК 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи составить конспект  по 

материалам лекции, полученной через внутреннюю 

почту АСУ РСО личным сообщением. 

Выучить опорный 
.конспект. 

 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 

География,  

Паук В.В. 

Численность, динамика и 

размещение населения мира. 

Воспроизводство и миграции 

населения 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи https://goo.su/30Se прочитать 

стр. 57-66, в тетрадях выполнить задание №6 на стр. 85 

Стр. 57-66 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Эл.курс по 

русскому языку, 

Корсакова Н.В.,  

Текст как смысловое и 

структурное единство. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи  текст Изучить презентацию 

без задания. 

7 
13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 
Эл.курс по 
русскому языку, 

Шляхтина Н.Е. 

Текст как смысловое и 
структурное единство. 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи познакомиться с 

презентацией https://clck.ru/N8EJD 

Нет домашнего 
задания 

8 
14.20-14.50 Онлайн - 

подключение 
Классный час 

Консультация классного 
руководителя 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи: Viber 

 

  

https://goo.su/30QE
https://clck.ru/PoV7a
https://resh.edu.ru/
https://clck.ru/RvDVp
https://clck.ru/RuxC3
https://goo.su/30Se
http://www.myshared.ru/slide/672733/
https://clck.ru/N8EJD


  

ПЯТНИЦА 20.11.2020 
 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс 

Домашнее 

задание 

1 

08.00-08.30 Онлайн - 

подключение 

История, 

Гаврилова М.Л. 

Экономический и 

политический кризис начала 
1920-х гг. переход к НЭП. 

Экономика НЭП 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи изучить материал по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=ToJqr5YJ2Wk , в случае 

отсутствия интернета п.9 конспект 

п.9 

1 

08.00-08.30 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 
Шильникова Г.Г. 

Страноведение.  

Школы США 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи выполнить упр.4-5. стр.41 

Стр.41, упр.7 

1 

08.00-08.30 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 
Селиванова С.А. 

Страноведение. Школы 

США. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи учебник: с.42 упр.1,3,4. 

Учебник: с.42 

упр.5,6. 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

История, 

Гаврилова М.Л. 

Россия в “Годы великих 

потрясений” 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: изучить материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=Dqg_fWLem0c   в 
случае отсутствия интернета повторить главу 1. 

сообщения 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Биология, 

Ахмерова Е.Ю. 

Стабильность иРНК и 

контроль экспрессии генов 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: стр. 130-132  в учебнике 
прочитать, составить опорный конспект 

Стр. 130-132, 

выучить записи в 
тетради 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Физика проф., 

Усиевич Ю.Л. 

Решение задач Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/Ruxdp 

учебник параграф 50 

Конспект урока, 

параграф 50 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

История, 

Гаврилова М.Л. 

Экономический и 

политический кризис начала 

1920-х гг. переход к НЭП. 

Экономика НЭП 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи стр.101 “Думаем, сравниваем, 

размышляем” письменно в тетради 

п.10 

ПЕРЕРЫВ 

4 
11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 
Литература, 
Шляхтина Н.Е.,  

И.С. Тургенев. Жизненный 
и творческий путь. 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи просмотреть презентацию 

https://clck.ru/Ruup2  учебник, стр.126-134 

Учебник, стр. 134, 
вопр. 2-5 

4 
11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 
Литература, 
Корсакова Н.В. 

И.С. Тургенев. Жизненный 
и творческий путь. 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи  Тургенев. И.С. 

Обзор “Записок 
охотника” 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Геометрия 

Шишканова И.Д. 

Взаимное расположение 

прямых в пространстве 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи  

учебник 10-11 класс геометрия, авторы Л.С.Атанасян 
стр.15-16,п.7 

учебник 10-11 

класс геометрия, 

авторы 
Л.С.Атанасян 

№34 

5 
11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Алгебра,  

Долгова В.В. 

Функции y=sin(x), y=cos(х), 

их свойства и графики  

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть видео по ссылке: 

№ 16.47(в,г) и 

16.59 

https://www.youtube.com/watch?v=ToJqr5YJ2Wk
https://www.youtube.com/watch?v=Dqg_fWLem0c
https://clck.ru/Ruxdp
https://clck.ru/Ruup2
https://youtu.be/RiTa9WtasrI


  

https://clck.ru/RupfQ; учебник стр. 136-145   

5 
11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 
Алгебра, 
Молоткова Л.Ф. 

Функции y=sin(x), y=cos(х), 
их свойства и графики  

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи посмотреть видео по ссылке: 

https://clck.ru/RupfQ; учебник стр. 136-145 

№ 16.47(в,г) и 
16.59 

 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 

Алгебра 

Шишканова И.Д. 

Функция у=cosx ее свойства 

и график 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи 
часть 1 10 класс алгебра и начала математического 

анализа,авторы А.Г.Мордкович и др. стр.136-141 

часть 2 10 класс 

алгебра и начала 
математического 

анализа,авторы 

А.Г.Мордкович и 
др. №16.39-16.40 

только в, г 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 

Алгебра,  

Долгова В.В.,  

Построение графика 

функции y=mf(x) 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/RuqAi; учебник 
стр. 146-149  

№17.7 (в,г) и 

17.9(в) 
 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 

Алгебра, 

Молоткова Л.Ф. 

Построение графика 

функции y=mf(x) 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/RuqAi; учебник 

стр. 146-149  

№17.7 (в,г) и 

17.9(в) 

 

7 

13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Биология, 

Ахмерова Е.Ю. 

Практическая  работа № 2. 

«Решение задач на 

биосинтез белка» 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи  задания практической работы 

будут отправлены через  внутреннюю почту АСУ РСО 
личным сообщением 

Выполнить 

задания в тетради 

7 
13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 

Физика проф., 

Усиевич Ю.Л. 

Контрольная работа Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи 

 

8 
13.30-14.00 Онлайн - 

подключение 
Эл. по физики, 
Усиевич Ю.Л. 

Работа по заданиям ЕГЭ Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи 

задания в чате  

решение заданий 
ЕГЭ 

9 
15:10-15:40 Онлайн - 

подключение 
Классный час 

Консультация классного 

руководителя 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Viber 

 

 

 

СУББОТА 21.11.2020 
 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 

08.00-8.30 Онлайн - 

подключение 

Английский 

язык, 
Шильникова Г.Г. 

Описание черт характера. Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи выполнить по учебнику 
упр.5, стр. 47 

Стр.47, упр.6-7 

1 

08.00-8.30 Онлайн - 

подключение 

Биология, 

Ахмерова Е.Ю. 

Обмен веществ и 

превращение энергии. 

Способы питания 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть видеоурок 

«Обмен веществ и превращения энергии. Стадии 

п. 4.2,  составить 

опорный конспект 

https://clck.ru/RupfQ
https://clck.ru/RupfQ
https://clck.ru/RuqAi
https://clck.ru/RuqAi


  

организмов. Энергетический 
обмен. 

энергетического обмена» https://goo.su/30qo, изучить п. 
4.2 в учебнике 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Родной русский 

язык,  
Шляхтина Н.Е.,  

 Синонимы и их 

употребление в творчестве 
писателей и поэтов, в 

фольклоре.  

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи познакомиться с 
презентацией https://clck.ru/RuuqP   

Найти примеры в 

романе Гончарова 
“Обломов” 

2 

09.00-09.30 Онлайн - 

подключение 

Родной русский 

язык,  
Корсакова Н.В. 

 Синонимы и их 

употребление в творчестве 
писателей и поэтов, в 

фольклоре. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи Синонимы... 

найти в литературе 

5 примеров 
 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура, 
Малинина Р.Л. 

Варианты бросков мяча без 

сопротивления и с 
сопротивлением защитника. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Перейти по ссылке 
ознакомиться с информацией https://clck.ru/RupUF  

 

3 

10.00-10.30 Онлайн - 

подключение 

ОБЖ  

Абрамова З.В. 

Значение нравственных 

позиций и личных качеств в 
формировании 

антитеррористического 

поведения 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: познакомиться с 
информацией, перейдя по ссылке: 

https://tepka.ru/OBZh_10/20.html 

 

1.Ответить на 

вопросы: 2,3 в 
конце § 19. 

2.Записать выводы  

ПЕРЕРЫВ 

4 

11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 

ОБЖ  

Абрамова З.В. 

Значение нравственных 

позиций и личных качеств в 

формировании 
антитеррористического 

поведения 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи познакомиться с 

информацией, перейдя по ссылке: 
https://tepka.ru/OBZh_10/20.html 

 

1.Ответить на 

вопросы: 2,3 в 

конце § 19. 
2.Записать выводы  

4 

11.00-11.30 Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура, 
Малинина Р.Л. 

Варианты бросков мяча без 

сопротивления и с 
сопротивлением защитника. 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Перейти по ссылке 
ознакомиться с информацией https://clck.ru/RupUF  

 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Алгебра, 

Долгова В.В.,  

Построение графика 

функции y=mf(x) 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/RuqAi; 
учебник стр. 146-149  

№17.14(а)  

 

5 

11.50-12.20 Онлайн - 

подключение 

Алгебра, 

Молоткова Л.Ф. 

Построение графика 

функции y=mf(x) 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: https://clck.ru/RuqAi; 

учебник стр. 146-149  

№17.14(а)  

 

6 

12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 

Алгебра, 

Долгова В.В.,  

Построение графика 

функции y= f(kx) 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи посмотреть видеоурок по 

ссылке: https://clck.ru/RuqGE; учебник стр. 149-153  

№18.3(в), 18.8(а) 

 

6 
12.40-13.10 Онлайн - 

подключение 
Алгебра, 
Молоткова Л.Ф. 

Построение графика 
функции y= f(kx) 

Сервис ZOOM 
В случае отсутствия связи посмотреть видеоурок по 

ссылке: https://clck.ru/RuqGE; учебник стр. 149-153  

№18.3(в), 18.8(а) 
 

7 
13:30-14:00 Онлайн - 

подключение 
Классный час 

Консультация классного 

руководителя 

Сервис ZOOM 

В случае отсутствия связи: Viber 

 

 

https://goo.su/30qo
https://goo.su/30qo
https://clck.ru/RuuqP
https://youtu.be/vRikUL18E8s
https://clck.ru/RupUF
https://tepka.ru/OBZh_10/20.html
https://tepka.ru/OBZh_10/20.html
https://clck.ru/RupUF
https://clck.ru/RuqAi
https://clck.ru/RuqAi
https://clck.ru/RuqGE
https://clck.ru/RuqGE

