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Учебный план 

для обучающихся 10-11-ых классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

городского округа Тольятти «Гимназия № 77» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

 

Учебный план для обучающихся 10-11-ых классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения городского округа Тольятти «Гимназия № 77» (далее – МБУ 

«Гимназия № 77») является нормативным правовым актом по реализации Основной 

образовательной программы среднего общего образования, обеспечивает реализацию 

Федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО), определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, объем учебной нагрузки обучающихся, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

 

1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана в 10 классах 

 

Учебный план для обучающихся 10-11-ых классов МБУ «Гимназия №77» разработан в 

соответствии со следующими нормативными правовыми документами: 

 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями); 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»;  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 № 413»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего общего 

образования»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2024 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»;  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»;  

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 № 769 "Об 



утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий"; 

9. Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

10. Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

11. Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 17.03.2025 № 2 «О 

внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2»; 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

13. Основная образовательная программа среднего общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения городского округа Тольятти «Гимназия № 

77». 

14. Устав МБУ «Гимназия № 77». 

  
2. Особенности содержания образования 

Среднее общее образование призвано обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование 

социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути.  

 

Учебный план профиля обучения предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.  

Учебный план предусматривает изучение обязательных предметных областей: 

«Русский язык и литература»;  

 «Иностранные языки»;  

«Математика и информатика»;  

«Общественно-научные предметы»;  

«Естественнонаучные предметы»;  

«Физическая культура» 

«Основы безопасности и защиты Родины».  

Учебный план каждого профиля состоит из двух частей: обязательной части и части, 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=441707&dst=100137


формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в 10 классе. 

 

Предметная область «Русский язык и литература» 

Предметы, включенные в данную область: «Русский язык», «Литература» 

    Количество часов, отведенное на изучение предмета «Русский язык»: 

в 10-11 классе – 2 часа на базовом уровне. 

    Количество часов, отведенное на изучение предмета «Литература»: 

в 10-11 классе – 3 часа на базовом уровне. 

 

Предметная область "Иностранные языки" 

Предмет, включенный в данную область: «Иностранный (английский) язык».  

Количество часов, отведенное на изучение «Иностранного (английского) языка»: 

   в 10-11 классе – 5 часов – на углубленном уровне, 3 часа – на базовом уровне. 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» 

Предметы, включенные в данную область: «История», «Обществознание». 

Количество часов, отведенное на изучение предмета «Обществознание»: 

в 10-11 классе – 2 часа на базовом уровне, 4 часа на углубленном уровне. 

Количество часов, отведенное на изучение предмета «История»: 

в 10-11 классе – 2 часа на базовом уровне, 4 часа на углубленном уровне. 

 

Предметная область «Математика и информатика» 

Предметы, включенные в данную область: «Математика», включая модули «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». 

Количество часов, отведенное на изучение предмета «Математика»: 

в 10-11 классе – 5 часов на базовом уровне, 8 часов – на углубленном уровне. 

Количество часов, отведенное на изучение предмета «Информатика»: 

в 10-11 классе – 1 час на базовом уровне, 4 часа – на углубленном уровне. 

 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» 

Предметы, включенные в данную область: «Физика», «Химия», «Биология». 

Количество часов, отведенное на изучение предмета «Физика»: 

в 10-11 классе – 2 часа на базовом уровне, 5 часов – на углубленном уровне. 

Количество часов, отведенное на изучение предмета «Химия»: 

в 10-11 классе – 1 час на базовом уровне, 4 часа – на углубленном уровне. 

Количество часов, отведенное на изучение предмета «Биология»: 

в 10-11 классе – 1 час на базовом уровне, 4 часа – на углубленном уровне. 

 

Предметная область «Физическая культура» 

Предмет, включенный в данную область: «Физическая культура». 



Количество часов, отведенное на изучение предмета «Физическая культура»: 

в 10-11 классе – 3 часа на базовом уровне. 

 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 

Количество часов, отведенное на изучение предмета «Основы безопасности   и                  защиты Родины»: 

в 10-11 классе – 1 час на базовом уровне. 

 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования МБУ «Гимназия 

№ 77» является Индивидуальный проект. Индивидуальный проект представляет собой особую 

форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). В 

соответствии с ФГОС СОО «Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной.  

Кроме обязательных учебных предметов в учебный план МБУ «Гимназия № 77» включены 

учебные предметы, курсы по выбору в соответствии со спецификой и возможностями МБУ 

«Гимназия №77» в пределах максимально допустимой учебной нагрузки. 

При составлении учебного плана МБУ «Гимназия № 77» учитывались результаты учебной 

деятельности, социальный заказ родителей (законных представителей) и обучающихся, кадровое 

обеспечение, материально-техническая база МБУ «Гимназия № 77». 

 

3. Структура учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. 

В 2025-2026 учебном году в МБУ «Гимназия № 77» обеспечивает реализацию учебных 

планов нескольких вариантов универсальных профилей обучения: 

10-ые классы: 

1 группа: профиль – гуманитарный. Предметы, изучаемые на углубленном уровне: 

«Иностранный (английский) язык», «Обществознание», «История». 

2 группа: профиль – технологический (инженерный класс). Предметы, изучаемые на 

углубленном уровне: «Математика», «Физика», «Информатика». 

3 группа: профиль – универсальный (медицинский класс). Предметы, изучаемые на 

углубленном уровне: «Иностранный (английский) язык», «Химия», «Биология». 

11-ые классы: 

1 группа: профиль – гуманитарный. Предметы, изучаемые на углубленном уровне: 

«Иностранный (английский) язык», «Обществознание», «История». 

2 группа: профиль – технологический (инженерный класс). Предметы, изучаемые на 

углубленном уровне: «Математика», «Физика», «Информатика». 

3 группа: профиль – универсальный (медицинский класс). Предметы, изучаемые на 

углубленном уровне: «Иностранный (английский) язык», «Химия», «Биология». 

 

4. Годовая промежуточная аттестация 

В соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБУ «Гимназия № 77», решением 

Педагогического совета МБУ «Гимназия № 77», приказом директора МБУ «Гимназия № 77» «Об 

утверждении решения педагогического совета» определены формы проведения промежуточной 



аттестации: 

 промежуточная аттестация за четверти в 10-11 классах проводится через выставление 

средневзвешенной отметки за работу обучающихся на уроках в разных формах: устного 

ответа на уроке; самостоятельной работы; контрольной работы; творческой работы; 

зачетной работы; диктанта; изложения; тестирования; защиты проекта и др.; 

 промежуточная аттестация за год в 10-11 классах проводится через выставление 

среднеарифметической отметки по итогам отметок за четверти. 

 

Также определен перечень предметов и форм проведения 

годовой  промежуточной аттестации: 

Годовая промежуточная аттестация 

Дата 

проведения 
Классы Предмет Форма аттестации 

Май 2026 10а 

Русский язык  Тестирование 

Математика. Алгебра и начала 

математического анализа. Геометрия. 

Вероятность и статистика. 

Тестирование 

Иностранный (английский) язык  Тестирование 

Обществознание  Тестирование  

История  Тестирование 

Май 2026 10б 

Математика. Алгебра и начала 

математического анализа. Геометрия. 

Вероятность и статистика. 

Тестирование 

Русский язык  Тестирование 

Информатика  Тестирование 

Физика  Тестирование 

Май 2026 10в 

Математика. Алгебра и начала 

математического анализа. Геометрия. 

Вероятность и статистика. 

Тестирование 

Русский язык  Тестирование 

Биология  Тестирование 

Химия  Тестирование 

 

Годовая промежуточная аттестация влияет на     формирование итоговой отметки, которая 

формируется как среднее арифметическое отметок за 4 четверти и годовую промежуточную 

аттестацию. 

 

5. Организация образовательной деятельности 

 

Начало учебного года – 1 сентября, окончание образовательной деятельности для 

обучающихся 10 классов – 26.05.2025г., для обучающихся 11 классов – в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность образовательной деятельности – 34 учебные недели за 1 год. Учебный год 

делится на четверти.  

Продолжительность каникул в течение образовательной деятельности – 27 дней.  

Учебные занятия проводятся в режиме шестидневной учебной недели, все обучающиеся 10-

11-х классов занимаются в первую смену.                  Начало занятий – 08:00. 



Продолжительность уроков составляет не менее 45 минут, перемен – 10 – 20 минут. 

Предельно допустимая недельная учебная нагрузка составляет 37 часов. 

 

Учебный план для 10-11 классов на 2025-2026 учебный год 

 

Универсальный профиль (медицинский класс) 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Учебные 

модули 
Урове

нь 

Количество часов 

10 

класс 

11 

класс 

Всего за 

уровень  

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 2 136 

Литература   Б 3 3 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) язык  

  
У 5 5 340 

Математика и 

информатика 

Математика.  Алгебра и 

начала 

математическо

го анализа 

Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 68 

Информатика   Б 1 1 68 

Общественно-

научные предметы 

История   Б 2 2 136 

Обществознание   Б 2 2 136 

География   Б 1 1 68 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика    Б 2 2 136 

Химия   У 4 4 272 

Биология   У 4 4 272 

Физическая 

культура   

Физическая 

культура 

  
Б 3 3 204 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

  

Б 1 1 68 

 Индивидуальный 

проект 

  
  1   34 

Предметы и курсы по выбору           

«Биохимия»   ЭК 1  34 

«Основы первой помощи»   ЭК   1 34 

«Основы молекулярной генетики»   ЭК   1 34 

ИТОГО     37 37 2516 

 

  



Учебный план для 10-11 классов на 2025-2026 учебный год 

 

Технологический профиль (инженерный класс) 

  

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Учебные 

модули 
Уровень 

Количество часов 

10 класс 11 класс 
Всего за 

уровень 

1 

группа 

2 

группа 

1 

группа 

2  

группа 
  

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 2 136 

Литература   Б 3 3 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык  

  

Б 3 3 204 

Математика и 

информатика 

Математика.  Алгебра и 

начала 

математическ

ого анализа 

У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность 

и статистика 
У 1 1 68 

Информатика   У 1  4 1  4 272 

Общественно-

научные предметы 

История   Б 2 2 136 

Обществознание    Б 2 2 136 

География   Б 1 1 68 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика   У 5 2 5 2 340 

Химия   Б 1 1 68 

Биология   Б 1 1 68 

Физическая 

культура   

Физическая 

культура 

  
Б 3 3 204 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

  

Б 1 1 68 

 Индивидуальны

й проект 

   
  1   68 

Предметы и курсы по выбору          

«Инженерный практикум»   ЭК 1   1    34 

«Программирование и эксплуатация 

БПЛА» 

  
ЭК 1 1 34 

«Программированное черчение»   ЭК 1 1  

«Технологии современного 

производства» 

  
ЭК   1   1 34 

ИТОГО     37 37 2516 

 

  



Учебный план для 10-11 классов на 2025-2026 учебный год 

 

Гуманитарный профиль  

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Учебные 

модули 
Уровень 

Количество часов 

10 

класс 

11 

класс 

Всего 

за 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 2 136 

Литература   Б 3 3 204 

Иностранные языки 

Иностранный 

(английский) 

язык  

  

У 5 5 340 

Математика и 

информатика 

Математика.  Алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 68 

Информатика   Б 1 1 68 

Общественно-

научные предметы 

История   У 4 4 272 

Обществознание   У 4 4 272 

География   Б 1 1 68 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика   Б 2 2 136 

Химия   Б 1 1 68 

Биология   Б 1 1 68 

Физическая 

культура   

Физическая 

культура 

  
Б 3 3 204 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

  

Б 1 1 68 

 
Индивидуальный 

проект 

  
  1   34 

Предметы и курсы по выбору           

«Правовые основы общественных 

отношений» 

  
ЭК 1   34 

 «Экономика»   ЭК 1 1 34 

 «Литературоведение»   ЭК 1   68 

«Правовые основы современного 

общества» 

  
ЭК   2 68 

«Современная художественная 

литература» 

  
ЭК   1 34 

ИТОГО     37 37 2516 
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